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Protokoll 

ÅRSMØTE I 
AALESUND SVØMME- OG LIVREDNINGSKLUBB 

29.03.2023 
 

 
Årsmøte Sted:  Det store møterommet på Moa Svømmehall, 2. etasje.  
Dag:   Onsdag 29. mars 2023 Kl. 19.00 
 
 
SAKSLISTE:  
 
Sak 1. Godkjenne de stemmeberettigede. 
12 stemmeberettigede var til stede. De stemmeberettigede ble godkjent. 
 
2. Godkjenne innkallingen, sakliste og forretningsorden.  
Innkallingen, sakslista og forretningsorden er godkjent. 
 
3. Velge dirigent, sekretær, samt 2 representanter til å underskrive protokollen.  
Dirigent Reidar Ristesund 
Referent Yngve Forås 
 
Signere protokollen: Svein Terje Aure og Håkon Teigene 
 
4. AASLKs årsberetning.  
Vedtak: Årsberetningen ble enstemmig vedtatt, men styret må oppdatere enkelte punkter, 
bl.a. dommerlista og tilbudet som gjelder stup. 
 
 
5. AaSLKs regnskap.  
Da styret ikke har vedtatt årsregnskapet og det mangler revisjonsberetning fra Moa revisjon 
ble det bestemt å gjennomføre et ekstraordinært årsmøte på teams etter påske når dette er 
på plass. 
 
 
6. Innkomne forslag og saker.  
Det er kommet inn et forslag om å formalisere vedtektene ift. valg av styreleder og nestleder 
(valgt for 1 eller 2 år) 
 
Endringen som ble gjennomført på årsmøtet for to år siden er ikke dokumentert i 
protokollen den gangen. Saken er heller ikke behandlet i styret i ettertid. 
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I dette årsmøtet fremmes et forslag om at leder og nestleder velges for et år av gangen 
 
Vedtak: Vedtektene paragraf 14 a endres til at leder og nestleder heretter velges for 1 år av 
gangen. 
 
7. Fastsette medlemskontingent for 2024. 
Vedtak: Årsmøtet har enstemmig vedtatt at medlemmer og nye medlemmer fra 1. april 2023 
fortsatt faktureres med 200,- for hvert år.  
 
8. AASLKs budsjett for 2022.  
Vedtak: Styrets forslag ble enstemmig vedtatt 
 
9. Engasjere statsautorisert/registrert revisor til å revidere idrettslagets regnskap  
Moa revisjon er brukt. Styret er fornøyd med Moa revisjon. 
 
  
10. Valg  
Valgkomiteen la frem sitt forslag til nytt styre. 
 
Valgkomitèens forslag til nytt styre 2023: 
 
Styreleder:   Fredrik Rahnel   valgt ut 2023 
Nestleder:   Reidar Ristesund   valgt ut 2023 
Enstemmig valgt 
 
Styremedlemmer:  Yngve Forås    valgt ut 2024 

Elin Kumlin   valgt ut 2024 
Janne Muri    valgt ut 2024 
Enok Kobbevik   valgt ut 2023 
Katarzyna Ruszel Szczesniak  valgt ut 2023 

Enstemmig valgt 
 
Vara:    Stig Hjelvik    valgt ut 2023  

Torstein Krokå  valgt ut 2024 
Enstemmig valgt 
 
3. Kontrollkomité 2022  
Styret vil legge frem sitt forslag til kontrollkomite på det ekstraordinære årsmøtet: 
 
 
4. Valgkomité 2024 
 
Leder:   Cathrin Remøy  
Medlem:   Håkon Hessen 
Medlem:  Heidi Haram 
Vara   Svein Terje Aure 
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5. Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd AASLK har representasjonsrett 
eller gi styret fullmakt til å oppnevne representanten. 
 
 
 
Stemmerett 
 
For å ha stemmerett må medlemmet ha fylt 15 år, vært medlem i minst én måned, og ha 
betalt medlemskontingenten. Medlemmer under 15 år har møte- og forslagsrett. 
 

 

Ålesund, ______________ 

 

___________________        __________________ 

Svein Terje Aure             Håkon Teigene 
 
 
 


